
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

幸
福
を
決
め
る
の
は
誰
か 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

世
界
幸
福
度
ラ
ン
キ
ン
グ
は
ア
メ
リ
カ
の
ギ
ャ
ラ
ッ
プ
（Ga

llu
p
, In

c.

）に
よ
る
世
界
各
国
の
幸
福
度
を
ラ
ン
キ
ン
グ
化
し
た
も
の
で

す
。
可
能
な
限
り
最
高
の
人
生
を
１
０
、
最
悪
の
人
生
を
０
と
し
、
回
答
者
に
自
分
の
人
生
が
０
か
ら
１
０
の
ど
の
段
階
に
あ
る
か
を

評
価
し
て
も
ら
い
ま
す
。
各
国
１
，
０
０
０
人
か
ら
得
ら
れ
た
回
答
の
過
去
３
年
間
の
平
均
値
を
ス
コ
ア
と
し
、
ラ
ン
ク
付
け
を
し
て
い

ま
す
。  

 
 

 

【
２
０
２
４
年 

日
本 

幸
福
度 

6
.0

6
0
 

幸
福
度
ラ
ン
キ
ン
グ 

５
１
位
／
１
４
３
か
国
中 

】 

  

全
４
７
都
道
府
県
幸
福
度
ラ
ン
キ
ン
グ
は
日
本
総
合
研
究
所
が
統
計
デ
ー
タ
解
析
に
よ
る
正
当
性
、
安
定
性
、
客
観
性
を
重
視

し
た
数
理
的
ア
プ
ロ
ー
チ
か
ら
順
位
付
け
し
た
も
の
で
す
。
５
つ
の
基
本
指
標(

人
口
増
加
率
、
食
料
自
給
率
、
一
人
あ
た
り
県
民
所

得
、
財
政
健
全
度
、
選
挙
投
票
率
）
と
５
分
野
別
の
指
標
（健
康
、
文
化
、
仕
事
、
生
活
、
教
育
）に
あ
ら
た
な
指
標
を
追
加
し
て
評
価

し
て
い
ま
す
。   

【２
０
２
４
年 

１
位 

福
井
県 

／
２
位 

東
京
都 

／
３
位  

富
山
県 

／
４
位  

長
野
県 

／
５
位  

石
川
県 

】 

  

自
分
以
外
の
誰
か
が
決
め
た
モ
ノ
サ
シ
で
幸
福
度
が
決
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
に
何
を
感
じ
ま
す
か
。 

例
え
ば
就
職
と
い
う
人
生
の
大

切
な
節
目
に
お
い
て
も
、
安
定
し
て
い
る
／
給
料
が
良
い
／
休
日
数
が
多
い
／
残
業
が
少
な
い
／
福
利
厚
生
が
良
い
な
ど
の
な
ん
と

な
く
世
間
が
決
め
た
モ
ノ
サ
シ
で
仕
事
を
選
択
し
、
な
ん
と
な
く
満
足
さ
れ
て
い
る
方
も
お
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

他
人
の
た
め
に
一
生
懸
命
に
が
む
し
ゃ
ら
に
シ
ゴ
ト
を
す
る
こ
と
を
大
切
に
す
る
。
お
客
様
か
ら
信
頼
さ
れ
る
こ
と
、
お
客
様
か
ら

お
声
が
け
さ
れ
る
こ
と
、
成
長
で
き
る
実
感
が
あ
る
こ
と
を
大
切
に
す
る
。
優
し
さ
、
良
い
影
響
力
、
弱
い
も
の
を
助
け
る
行
動
、
道

徳
、
感
謝
の
心
、
家
族
や
仲
間
、
他
者
を
想
い
守
る
、
真
摯
さ
、
礼
節
と
い
っ
た
こ
と
を
大
切
に
す
る
。
善
い
仲
間
と
善
い
環
境
で
シ
ゴ

ト
を
す
る
こ
と
が
最
も
自
分
自
身
を
磨
く
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
考
え
を
大
切
に
す
る
会
社
が
あ
り
ま
す
。
大
切
な
こ
と
を
大
切
に

す
る
こ
と
で
自
ら
の
心
か
ら
生
ま
れ
て
く
る
「本
当
の
倖
せ
」を
感
じ
て
欲
し
い
と
願
う
会
社
も
あ
り
ま
す
。 

 

そ
れ
が
ま
さ
に
他
人
の
決
め
た
モ
ノ
サ
シ
で
は
な
く
、
自
ら
が
自
分
の
人
生
を
選
択
し
、
そ
の
中
で
一
生
懸
命
生
き
る
と
い
う
別
の

見
方
の
「幸
福
度
」を
得
ら
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
「本
当
の
倖
せ
」を
感
じ
る
に
は
自
分
で
自
分
自
身
を
変
容
さ
せ
る
し

か
あ
り
ま
せ
ん
。
ハ
タ
ラ
ク
目
的
を
な
す
た
め
に
、
自
分
で
決
め
た
目
標
は
楽
で
は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
う
い
っ
た
環
境
で
シ
ゴ

ト
が
で
き
る
社
員
と
共
に
生
き
る
経
営
者
に
な
り
た
い
と
感
じ
た
今
日
こ
の
頃
の
ひ
と
り
言
で
し
た
。 

 仕事に少し関係のあることから、まったく 

関係のないことまであなたにお届けします 

Ｖｏｌ．６８ 

代表取締役社長 

山本 利太郎
としたろう
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今月のトピックス 

◆ 社長のひとり言 

◆ 今月のおさめし 

◆  性格統計学的社員旅行  

◆ 私が手放したモノ・手放したいモノ 

◆ 好評！無料レンタル実施中！ 

◆ 恩師逝く 

社長のひとり言 

ロジカル 



今月のおさめし 

 

 『伝え方ラボ通信』をご愛読頂きありがとうございます。最近はめっきり秋らしくなり、過ごしやすくなってきましたね。こんな季

節にはどこか遠方に足を延ばしたくなるものです。 

 さて、大阪でんきでは１１月２日に社員旅行を実施しました。コロナ禍での感染拡大防止のために自粛をしていたため、久し

ぶりの実施となりました。ご存知の通り、大阪でんきの事業所は三か所あります。北陸電材連のソフトボール大会(ホームペー

ジで大阪でんきレター９月号を参照ください）に参加したときも感じましたが、普段はあまり関わることのない事業所の異なる

社員たちが集まり、コミュニケーションをしてお互いのパーソナリティの解像度を上げることはチームワークを培う上で非常に

大切なことだと感じました。またなによりも、性格統計学を浸透させるための大事な下地にもなります。 

 福井恐竜博物館の見学からのスキーＪＡＭ勝山でのＢＢＱ。バス一両を貸し切りのんびりした旅程。ＢＢＱ会場ではあいにく

の大雨でしたが、逆に貸し切り状態！大阪でんき社員一同、気兼ねなく楽しむことができました。ところで去年の真夏に行っ

たＢＢＱ（大阪でんきレターvol53参照）に引き続き私が席次決めを担当させて頂きました。 

 前回のＢＢＱでは性格統計学的な実験を行いました。黄金比に近いバランスを配した席と、その反対に同

じ性格タイプだけを集めた席も用意しました。性格４タイプのうち、最も決断のスピードが速い■ビジョンだけを

集めた席が、最速で火を起こし、食事を始めていたような・・・実にぼんやりした結果に・・・。 

 今回のＢＢＱでは、各事業所のみなさんが気持ちよく交流できることを目的とし、バランスよくメンバーを配

置しました。参加したみなさま、いかがだったでしょうか？気持ちよく食事はできましたか？たくさん話はでき

ましたか？また感想をお聞かせください。 上野 大輔
うえの だいすけ

 

ﾋﾟｰｽﾌﾚｷｼﾌﾞﾙ 

性格統計学的社員旅行／伝え方ラボ通信 第３５回 

いつもお世話になっております。今

月のおさめしを担当いたします富

山事業部営業の髙橋です。皆

様，体調はいかがでしょうか？急

に気温が下がってきておりますの

で，体調に十分気を付けてこの冬

を乗り越えましょう！ 

 さて，今月は岩瀬浜駅の近くに

ありますランチがおいしいお店

「GAREGARE」を紹介いたします。

メニューは「煮込みハンバーグ」，

「お肉プレート（ローストビーフ）」，

「白エビ丼」，「ハンバーガーセッ

ト」，「ピザセット」と品数は少ないで

すが，どれも味が絶品です！メ

ました！また，ご飯大盛り無料！

みそ汁とサラダ付き。がっつり，バ

ランスよく食べることができるの

で，おすすめです！お値段は多

少高めの設定ですが，お値段以

上の美味しさです！ 

 また，車好きには必見です！ご

飯屋さんですが，ランボルギーニ

が展示してあり，ガレージで食べる

こともできます！車が好きな方，

お肉が好きな方， 

ぜひ一度

「GAREGARE」さんに

伺ってみてはいかが

でしょうか！ 

ニューが少ないので選ぶのに時間がかからず、私

みたいな優柔不断にはありがたいです。 

 私はハンバーグが好きなので，「煮込みハンバー

グ」を食べました。熱々の鉄板にたっぷりのソース

がかかっており，最後まで濃厚に食べることができ

煮込みハンバーグランチ ￥1,500（税込） 

【ＧＡＲＥＧＡＲＥ】 

富山県富山市岩瀬天神町3 髙橋 海斗
たかはし かいと

 



古村 孝志
ふるむら たかし

 

今井 秀昭
いまい ひであき

 坂井 純
さかい じゅん

 松永 敦志
まつなが あつし

 黒田 剛史
くろだ たかふみ

 

受川 朋就
うけがわ ともなり

 

 

新田 陽一
にった よういち

 

福井 健太郎
ふくい けんたろう

  吉田 英喜 
よした ひでき 

 原  良
はら  りょう

 加藤 敬
かとう さとし

 

ヴィジョン ロジカル 

伊東 英樹
いとう ひでき

 

エンジニアリング部 

髙橋 海斗
たかはし かいと

 

 

高岡支店→ ←富山事業部 

藤本 竜輝
ふじもと りゅうき

 

小滝 悠弥
こだき ゆうや

 

岡谷 清一郎
おかたに せいいちろう

 

ﾋﾟｰｽﾌﾚｷｼﾌﾞﾙ ヴィジョン ﾋﾟｰｽﾌﾚｷｼﾌﾞﾙ ロジカル ヴィジョン ロジカル ロジカル 

ヴィジョン ヴィジョン ロジカル ヴィジョン ﾋﾟｰｽﾌﾚｷｼﾌﾞﾙ ﾋﾟｰｽﾌﾌﾟﾗﾝﾆﾝｸﾞ ﾋﾟｰｽﾌﾚｷｼﾌﾞﾙ 

谷井 仁史
たにい ひとし

 西野 智博
にしの ともひろ

 小林 真也
こばやし しんや

 平等 清敬
たいら きよたか

 内山 康平
うちやま こうへい

 松浦 信一
まつうら しんいち

 髙田 哲生
た か た  て つ お

 髙島 光生
たかしま こうせい

 

私が手放したモノ・ 手放したいモノ ←富山事業部 

金永 俊輔
かねなが しゅんすけ

 

ヴィジョン ロジカル ロジカル ロジカル ロジカル ヴィジョン ロジカル ロジカル 

夏野 敦
なつの あつし

 

ﾋﾟｰｽﾌﾚｷｼﾌﾞﾙ 

色んなバンドのデ

モテープを手放し

ました。そもそも

テープのウォーク

マン（古い？）っ

てまだあるのか？

と思ったら先日

ジョーシンで見か

けました！これも

リバイバルブーム

の一環？  

「頑張りすぎる事」

です。40代に入

り、体力の衰えを

非常に強く感じる

ようになりました。

スポーツをやって

いても、思うように

動けないので、自

分に見合った動

きをするようにし

ています。「無理

しない事」が大事

です。  

私が常日頃手放

したいと思うもの

は，２年以上着

ていない服や履

いていない靴で

す。捨てようにも

なかなか捨てれ

ず・・・早く整理整

頓をして手放した

いです。  

手放したいものは

入社以来着実に

増え続けている

脂肪です。来年

のリレーマラソン

目標4㎞走りきる

ためにバランスの

取れた食事と適

度な運動を行っ

て－15㎏を目指

します。 

金沢支店→ 

私が手放したいも

の。それはおなか

のお肉!!しかし、な

かなか離れてくれ

ませんｗｗ。それ

とは別に手放そう

と意識しているこ

とは期待と後悔で

す。どちらも難し

いですが。 

先日１５年間使

用したソファーを

手放しました。で

すが自宅にソ

ファーは外せな

いのでまた購入

をして、現在は快

適に過ごせてい

ます。物があふ

れるので常に断

捨離ですね。 

学生時代に購入し

た漫画。以前は読

み返しもしましたが

最近はほとんど読

むことがなくなって

ます。段ボール詰

め作業を考えるだ

けでも億劫です。い

つかはやらなけれ

ばなりませんが、懐

かしさのあまり読み

返してしまい、手が

止まってしまう未来

が見えます。 

クローゼットの着

ていない服を手

放したいです。昔

買った高価な服

はなかなか手放

せず保管してい

ます。何年も着て

いないものもある

ので強い気持ち

をもって断捨離し

たいです。 

左利きである事を

手放したいです。

嘘か本当か？世

の中は右利きを

基準に作られて

いる為、左利きは

無意識にストレス

を受け、結果、右

利きより短命と本

で目にしました。 

物を捨てられな

い性格なので、

年に何回かあ

まり使っていな

いものを手放す

ようにしていま

す。手放した後

に必要になるこ

とがよくあります

（笑）  

３人の小熊たちは

勝手に成長してく

れました。あんま

り成長してない親

熊ですが子離れ

して手放しまし

た。あ、一人、

残っていました。 

人見知り、第一

印象の堅さ…を

手放したく様々な

本を読み、時に

は異業種交流会

などに参加して訓

練し…、克服を

試みてきましたが

一向に放れてく

れません。あ、お

酒を頂いていると

き限定で手放し

ているかも…。 

手放したいもの

は倉庫に眠って

いるゴルフ用品

です。譲っても

らった物や安い

物で揃えたので

すが長期間眠っ

ています。運動

がてらコースや

打ちっぱなしに行

きたいのですが

なかなか行く余

裕がありません 

私が最近手放し

たものといえば、

漫画です。新しい

漫画を買うたびに

何かを犠牲にし

なければ部屋に

置けない状態で

す。年末に向け

て断捨離していき

たいと思います。  

頑固な便秘を手

放したいという思

いで、ここ数年さ

まざまな方法に

取り組んできまし

た。具体的には、

大腸の内視鏡検

査を受け、整腸

剤や大麦、オリー

ブオイルなど色々

試しましたが、未

だに改善には

至っていません。  

1年以上着ていな

い服を手放したい

です。いつかまた

着ようと思ってい

る服や愛着があっ

て捨てられない服

が年々増えていま

す。いい機会なの

で今年中に値段

の付きそうなもの

はフリマサイトに出

品しようと思いま

す笑 

古いワイシャツを

手放しました。以

前は叔父が農作

業で使い捨てに

するので、着なく

なったワイシャツ

をあげていたので

すが、叔父が亡く

なっても捨てずに

ため込んでしまっ

ていたので手放し

ました 。 

手放すから幸せが

やってくるとの事

で、物に関しては

年末に多少捨て

ていますが、気持

ち的な面での不要

な事は中々難しい

事かなと個人的に

は思っています。 

気持ちの切り替え

で、スッキリする事

は大切だと思いま

した 。 

ﾋﾟｰｽﾌﾌﾟﾗﾝﾆﾝｸﾞ 

衣替えを機に、

シーズン１回も着

なかった物、色

褪せ、生地の傷

み、汚れなど十

分着倒したもの

など処分しまし

た。  

衣類です。貧乏

性の為、穴が開

きそうなほど着用

する事が多いの

ですが、クロー

ゼットの空きが無

くなっていたことも

あり、これからは

購入を控える事と

切る事のない服

を捨てる勇気を

身に付けたいと思

います。 

暇な時にスマホ

を触ってしまう癖

を手放したいで

す！やることが無

いとついスマホを

触って時間を潰

してしまいます。

スマホは便利な

分、関わり方をよ

く考えて、依存し

ないように気を付

けたいと思いま

す！ 

体脂肪 

身の回りの不要

なものを手放し

たいです。年末

に一度時間を

とって、自宅に

ある不要なもの

を捨ててきれい

にしたいと思い

ます。  

私が手放したい

ものは、使わな

くなったり必要

なくなった物で

す。捨てれずに

溜まっていく一

方なので、定期

的に整理整頓

を心掛けて、部

屋だけでなく心

も綺麗になる習

慣づけができた

らと思います！  

20年近く身に付

けてませんでした

が、形見レベルの

逸品です！知る

人ぞ知る『ｇｏｒｏ’

ｓ』(ｱｸｾｻﾘｰ)を

次男に今年渡し

ました！！高校

から20代後半ま

でコツコツ集めて

かなりの仕上りで

した。 

今
月
は
お
休
み
し
ま
す
。 



 

ﾒｰｶｰ  ：ｶｸﾀｽ 

品番   ：EV-250DL 

商品  ：14SQ～250SQまで

圧着できるｺｰﾄﾞﾚｽ電動油圧

式圧着工具 

ﾒｰｶｰ ：ﾏｸｾﾙｲｽﾞﾐ 

品番 ：SH-10-1(B）P3 

商品 ：G16～G82までのサ

イズを穴あけできる油圧式ﾉｯ

ｸｱｳﾄﾊﾟﾝﾁ 

ﾒｰｶｰ   ：TASCO 

品番  ：TA180AF 

商品   ：電動式ﾜｲﾔｰﾘﾌﾄ。

最大揚程４ｍ 

最大荷重１２０ｋｇ 

ﾒｰｶｰ ：長谷川工業 

品番 ：XAM3.0-33 

商品 ：長尺脚立。    

１１尺。天板高さ3.19m 

最大使用高さ2.59m。 

ﾒｰｶｰ ：ﾏｽﾌﾟﾛ 

品番 ：LCT4 

商品 ：ﾃﾞｼﾞﾀﾙﾚﾍﾞﾙﾁｪｯｶｰ 

※平面ｱﾝﾃﾅ（右）とのｾｯﾄの

貸出もＯＫ。 

ﾒｰｶｰ ：ﾔﾏｼﾝ 

品番 ：PC-20 

商品 ：ﾚｰｻﾞｰ距離計。２０ｍ

まで測定可能。 

 

メーカー：ＨＩＯＫＩ 

品番  ：照度計 

商品  ：Bluetoothで測定ﾃﾞｰﾀ

をｽﾏﾎやﾀﾌﾞﾚｯﾄに送信可能。 

ﾒｰｶｰ ：ｸﾞｯﾄﾞﾏﾝ 

品番 ：PTR620 

商品 ：ﾃﾞｼﾞﾀﾙｹｰﾌﾞﾙ探索機。

ﾌﾞﾚｰｶｰ・ｹｰﾌﾞﾙ探索機の決定

版 

ﾒｰｶｰ  ：新ﾀﾞｲﾜ 

品番  ：IEG200M-Y 

商品  ：ｲﾝﾊﾞｰﾀｰ発電機。

2.0kVA 防音型、32kg。単相

100V ｶﾞｿﾘﾝｴﾝｼﾞﾝ 

 

ﾒｰｶｰ  ：育良精機 

品番  ：ISG-200 

商品  ：ｹｰﾌﾞﾙｼﾞｬｯｷ   

高さ450～650mm       

2脚1ｾｯﾄ(13kg×2）     

ｼｬﾌﾄ(1300mm、9.5kg） 

ﾒｰｶｰ ：ﾊﾟﾅｿﾆｯｸ 

品番 ：WRT9630 

商品：ﾌﾙ2線設定器      

小形ﾊﾟﾀｰﾝ・ｸﾞﾙｰﾌﾟ設定器（ｱﾄﾞ

ﾚｽ設定機能付/電波設定機能

付） 

 

富山事業部レンタル品 

高岡支店レンタル品 

メーカー：ﾏｷﾀ 

品番 ：DG460DZ 

商品 ：充電式アースオーガ。

仮設ポールや本設ポールの穴

掘りに活躍します 

金沢支店レンタル品 

ﾒｰｶｰ ：ﾏｸｾﾙｲｽﾞﾐ 

品番 ：S7G-M325R 

商品 ：電動油圧式圧着工具 

１５０～325ＳＱ対応 
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メーカー：育良製機 

品番  ：ISK-DK150 

商品  ：ｹｰﾌﾞﾙﾏｽﾀｰミニ。   

ＣＶ150SQまで。VAも剥けま

す。本体31kg 

富山/高岡/金沢 共通レンタル品 

ﾒｰｶｰ ：日本塗料工業会 

品番 ：色見本 

商品 ：2024年P版 

富山/金沢 共通レンタル品 

好評！ 

新しい工具も追加され、皆様に使って

頂ける時を待っています。他の支店

の商品もレンタル可能です。困ったと

きはぜひ御連絡下さい。お待ちしてお

ります。 

好評！無料レンタル実施中！ 

新
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富山県富山市新庄本町１丁目５番３４号 

TEL(076)451-5581 FAX(076)451-2320 

nishino@osakadenki.co.jp  (西野） 

富山県高岡市問屋町５番 

TEL(0766)23-3111 FAX(0766)25-1790 

nitta@osakadenki.co.jp  (新田） 

金沢市示野中町2丁目100番地 

TEL(076)223-3541 FAX(076)223-3932 

furumura@osakadenki.co.jp  (古村） 

大阪電機商事㈱ 金沢支店 

大阪電機商事㈱ 高岡支店 

大阪電機商事㈱ 富山事業部 

恩師逝く 

この時期、週７で鍋を食することもある私の幸福度を決定するのは、その

レパートリー。最近、石川県が誇る(株)まつやの「とり野菜みそ」にトマトを

入れると劇的に美味であることを発見して幸福度が増してます、どうも大

阪でんきレター編集長の原です。 

「え？山崎先生…、亡くなったん…！？」 

私はニュースからできるだけ距離を取る生活を送っているので時事には

非常に疎いです。先日、ネットニュースをチラ見しているときに、私が敬

意を表して止まない山崎 元先生が亡くなったことを知って愕然としまし

た。速攻でAmazonのサイトを開き山崎先生のご冥福をお祈りする意味も

込めて最新刊を購入し熟読しました。 

内容は経済評論家としてのキレッキレの視点で、論理的かつユーモアも

忘れない筆の運び。そして、癌と診断され余命宣告を受けている中で執

筆されているので、関係各位にもあまり遠慮のない率直な分析がされて

いてアッという間に読み終えることになりました。 

私が山崎先生を知ったのは、4～5年くらい前に「そろそろ資産運用も

ちゃんと考えんなんな～」と思っていた時に、たしかコンビニの雑誌コー

ナーで先生の本を発見したのがきっかけでした。 

資産運用というものに対する私の概念を１８０度変える衝撃的なものでし

た。読み終えてからすぐにネット証券で口座を開設し、先生の教えをもと

にホシホシ資産形成に励み現在に至っております。私の現在の金融資

産は山崎先生（と大阪でんきがら頂いたお給料）が形成していると言っ

ても過言ではありません。 

山崎先生の主張はとにかくわかりやすく、私のような庶民でも十分に実

践できて、かつ結果もでる（はずです）。たくさんの書籍を執筆されている

のでぜひ一度、山崎先生の著書を手に取ってみてはいかがでしょうか？

（その際には中古ではなく新品を購入頂きたいな～と思います）      

先生は癌と診断されて禁酒すること

になるまで、「過去10年間で飲まな

かった日は3日以内だろう」というくら

いのお酒好きだったということも、非

常に魅力的なところです。私も気を

つけてお酒と付き合っていきたいと思

います。 原  良
はら  りょう

 

大阪でんきのホームページで   

設立６５周年 記念動画を公開させ

て頂いております。 

出演者は弊社社員

です。大阪でんき

の事を少しでも知っ

て頂きたいとの思

いから、ぜひ一度

ご覧ください。 

 

著者：山崎 元（やまざき はじめ） 

「がんになってわかったお金と人生の本質」 

癌が発覚し余命宣告を受けた経済評論家の山崎

元さんが死の間際に書いた本。２０２４年１月１日

逝去、６５歳でした。 


