
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

ル
ー
ツ
を
知
り
、
未
来
を
見
据
え
て
生
き
る 

 
 
 
 

 

  

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
で
亡
く
な
ら
れ
た
方
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
し
、
被
災
者
の
方
へ
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。
被
災
地
に

心
を
寄
せ
る
こ
と
は
大
切
で
す
し
、
個
人
で
出
来
る
こ
と
を
す
る
の
は
自
然
な
こ
と
で
す
。
ま
た
、
自
粛
せ
ず
に
経
済
を
ま
わ
す
こ
と

も
大
切
で
す
。
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
で
き
る
事
を
や
る
。
北
陸
、
踏
ん
張
り
ま
し
ょ
う
！  

 

昨
年
１
２
月
に
Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
放
送
さ
れ
た
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
番
組
を
視
聴
し
ま
し
た
。
テ
ー
マ
は
「
日
本
人
と
は
何
者
か
」で
、
現
代
日

本
人
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
が
近
い
の
は
二
重
構
造
説
の
弥
生
人
で
は
な
く
、
三
重
構
造
説
（新
説
）の
古
墳
人
で
あ
る
と
い
う
の
で
す
。
そ
れ
は
私
の

知
っ
て
い
る
知
識
が
ひ
っ
く
り
返
る
内
容
で
非
常
に
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。 

 

新
説
発
見
の
き
っ
か
け
は
東
南
ア
ジ
ア
の
遺
跡
で
見
つ
か
っ
た
古
人
骨
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
解
析
に
成
功
し
た
こ
と
で
、
そ
れ
は
タ
イ
周
辺
で
紀

元
前
数
万
年
前
に
存
在
し
た
ホ
ア
ビ
ニ
ア
ン
と
呼
ば
れ
る
狩
猟
採
集
民
族
の
骨
で
し
た
。
そ
し
て
、
そ
の
ホ
ア
ビ
ニ
ア
ン
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
と
世

界
各
地
の
古
代
人
や
現
代
人
な
ど
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
比
較
し
て
ど
の
く
ら
い
似
て
い
る
か
を
示
す
近
縁
性
を
調
べ
る
と
、
日
本
人
お
な
じ
み

の
縄
文
人
が
近
縁
性
で
４
位
に
ラ
ン
ク
イ
ン
し
た
の
で
す
。
ち
な
み
に
そ
の
古
代
Ｄ
Ｎ
Ａ
解
析
に
よ
っ
て
、
遡
る
こ
と
３
万
年
前
に
約
千

人
の
集
団
が
絶
滅
前
に
日
本
に
移
住
し
て
き
た
可
能
性
ま
で
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

現
代
日
本
人
の
起
源
と
し
て
定
説
と
さ
れ
て
き
た
二
重
構
造
説
は
、
弥
生
人
（紀
元
前
３
千
年
～
３
世
紀
）で
混
血
割
合
が
縄
文
人

と
渡
来
人
（
北
東
ア
ジ
ア
）が
６
対
４
の
割
合
。
そ
れ
と
比
べ
て
古
墳
人
（
３
～
５
世
紀
）の
混
血
割
合
は
縄
文
人
と
弥
生
人
と
渡
来
人

（東
ア
ジ
ア
）
が
１
．
５
対
２
．
５
対
６
で
現
代
日
本
人
の
混
血
割
合
と
近
縁
性
が
高
か
っ
た
の
で
す
。  

 

Ｄ
Ｎ
Ａ
解
析
可
能
な
母
数
が
少
な
い
の
で
説
止
ま
り
に
な
り
ま
す
が
、
ノ
ー
ベ
ル
賞
に
も
選
ば
れ
た
「
古
代
人
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
解
析
」
と
い
う

技
術
の
進
歩
に
感
心
し
ま
す
。
古
墳
時
代
は
現
代
日
本
と
異
な
り
、
多
く
の
渡
来
人
の
移
住
が
あ
っ
た
（？
）こ
と
を
考
え
る
と
言
語

や
習
慣
が
違
う
人
間
同
士
の
交
流
や
、
土
器
か
ら
金
属
器
へ
狩
猟
か
ら
農
耕
へ
と
変
わ
っ
て
い
っ
た
文
化
の
形
成
に
は
時
間
を
か
け
て

進
歩
し
て
き
た
で
あ
ろ
う
道
の
り
を
感
じ
ま
す
。 
自
分
の
ル
ー
ツ
も
知
り
た
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
ど
ん
な
道
の
り
を
歩
ん
で
き
た
の

か
。
自
分
は
何
代
目
な
の
か
。
自
分
自
身
が
長
い
歴
史
の
一
部
と
な
る
こ
と
を
考
え
る
と
未
来
に
何
を
遺
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
か
。  

 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
本
年
も
社
員
一
同
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 仕事に少し関係のあることから、まったく 

関係のないことまであなたにお届けします 

Ｖｏｌ．５８ 

代表取締役社長 

山本 利太郎
としたろう
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今月のトピックス 

◆ 社長のひとり言 

◆ 今月のおさめし 

◆ 危機に強いタイプとは？ 

◆ ２０２４年の私のチャレンジ！ 

◆ 支援の輪を広げたい 

社長のひとり言 

ロジカル 



今月のおさめし 

 

危機に強いタイプとは？／伝え方ラボ通信 第２６回 

いつもお世話になっております。富山事

業部で営業アシスタントを行っている山

本英輔と申します。 

でんきレターに登場したのは去年の7月

号以来なので、久々の執筆です！私は

入社してもうすぐ2年が経過しますが、お

客様や上司、メーカー様を通じて電材を

学ばせて頂き毎日が勉強の日々です。 

今年の4月より営業活動を行いますが、

学んだ知識を最大限に発揮し、お客様

のお困りごとを解決出来る営業パーソン

になれるよう頑張りたいと思います。  

さて、本題のおさめしですが、今回は富

山市秋吉にあります横浜家系ラーメン魂

心家さんに行ってきました。  

食べました。麺類を頼むとライスが食べ

放題で、更に12時から18時は麺大盛り

無料とサービス満載なお店です。   

クリーミーで濃厚な豚骨醤油のスープ

が、固めで短めの中太麺と良く絡み非

常に美味しいです。またご飯との相性も

非常に良く、ラーメンをオカズにしてご飯

を食べ進める事も出来ます。（この日は

4杯お替わりをしました！） 

卓上調味料の豆板醤とニンニク等も使

う事で、最後まで一辺倒にならず味の

変化を楽しめるのが魅力です！  

注文から約10分程度とあまり

待つ事が無いので、皆様も一

度ご賞味下さい！ それでは

次回のおさめしもお楽しみに！ 

学生時代に友人が通っていたため、それ

をキッカケに私も通い始めました。 

今回はイチオシメニューの魂心ラーメンを

山本 英輔 

魂心ラーメン（890円） 

【富山 魂心家】 

富山県富山市秋吉98-59-4 

いつもご愛読頂きありがとうございます。この度の地震により被災された皆様には心

よりお見舞い申し上げます。また、一日も早い復旧を願っております。 

震災当日、私は自宅でコタツで暖まり、まどろんでました。すると大きな揺れを感じ、

続いてさらに大きな揺れが始まりました。ガラス戸の前にあった戸棚が大きく揺れて

いたので、とっさに押さえましたが立っているのがやっとでした。 

しばらくして揺れはおさまりましたが、短くはない人生の中で経験した最も強い揺れで

した。もう一度大きな揺れが来ると、自宅（集合住宅3階）に留まっていては危険だと

思い外に出ました。リアルな情報を集めるためＸ（旧twitter）を開くと、津波を危惧し

て金沢在住の人々が続々と高台に逃げ始めていました。私の自宅のある地域は海

抜3ｍ、海も遠いとは言えない距離です。 

家族と車に乗り高台を目指しました。ですが高台に向かう道はすでに大渋滞が始

まっていて、テレビではアナウンサーが津波の危険を大声で訴えています。緊張が

一気に高まり、ハンドルを握る手が汗ばんでいました。 

■ピースフレキシブル、すなわちフレキシブルタイプ（臨機応変型）の私は、危機に際してなんとか行動することができたように思います。

ですが実際、避難中は頭が真っ白で自分を保つことで精一杯でした。ですからいくつかミスを犯していたことに後で気づきました。 

例えば薄着で外に出てしまったこと。移動手段を車にしたこと（津波の恐れがある場合、徒歩による高台への避難が鉄則のようです）。災

害時では一つの選択が未来を大きく左右するということを、少しだけ実感しました。 

ところで性格統計学的に最も危機に強いのはどのタイプなのでしょうか？それは恐らく 

■ヴィジョンです。災害における恐怖のひとつは「いつ起こるのかが分からない」ということ

にあると思います。急激な変化を伴う災害。そんな変化に対して強い特徴を持つ    

■ヴィジョンであればはうまく対処できるのではないか、そんなことを考えた震災でした。 

大阪電機商事㈱金沢支店 

上野 大輔（うえの だいすけ） 

ueno@osakadenki.co.jp 

■ピースフレキシブルは臨機応変型なので急激な

変化にも対応できるが、リスク回避する傾向が強く

危機対処のキャパはヴィジョンに比べて小さい。 

■ヴィジョンは変化や混乱に強く、想定外の出来事

にも柔軟に対応することができる。行動力・スピード

共に4タイプの中でピカイチ。災害時には頼もしい存

在になるはず。 



古村 孝志
ふるむら たかし

 今井 秀昭
いまい ひであき

 坂井 純
さかい じゅん

 松永 敦志
まつなが あつし

 黒田 剛史
くろだ たかふみ

 受川 朋就
うけがわ ともなり

 

一生懸命に仕事ば

かりしていたために

趣味がありません

(嘘?) この年になる

となかなか趣味を

見つける事が出来

ませんが、これから

の人生の生きがいと

して何か一生懸命

できる趣味を見つけ

る事を2024年の

チャレンジとします。 

谷井 仁史
たにい ひとし

 西野 智博
にしの ともひろ

 小林 真也
こばやし しんや

 平等 清敬
たいら きよたか

 内山 康平
うちやま こうへい

 松浦 信一
まつうら しんいち

 髙田 哲生
た か た  て つ お

 髙島 光生
たかしま こうせい

 

新田 陽一
にった よういち

 福井 健太郎
ふくい けんたろう

  吉田 英喜 
よした ひでき 

 原  良
はら  りょう

 北村 真斗
きたむら まさと

 加藤 敬
かとう さとし

 

２０２４年の私のチャレンジ！ 

高岡支店→ 

←富山事業部 

ロジカル ロジカル ヴィジョン 

ロジカル 

ロジカル ロジカル ロジカル ロジカル ロジカル ロジカル 

ロジカル 

夏野 敦
なつの あつし

 

ﾋﾟｰｽﾌﾚｷｼﾌﾞﾙ 

ﾋﾟｰｽﾌﾚｷｼﾌﾞﾙ 

ﾋﾟｰｽﾌﾚｷｼﾌﾞﾙ 

伊東 英樹
いとう ひでき

 

エンジニアリング部 

ヴィジョン 

ヴィジョン ヴィジョン ヴィジョン ヴィジョン 

ヴィジョン ヴィジョン 

ﾋﾟｰｽﾌﾟﾗﾝﾆﾝｸﾞ 

 

髙橋 海斗
たかはし かいと

 

金沢支店→ 

富山事業部 

藤本 竜輝
ふじもと りゅうき

 

年々筋力が衰え、

わがままボディに

なってきてます(笑)

週１回は必ず運動

をすることをここに

宣言します。筋ト

レ、散歩、ランニン

グ等少しでも体を

動かし健康な毎日

を過ごします。 

これといった事は

ないのですが、何

かやったことの無

い新しいことに挑

戦しようと思いま

す。 

本を月に2冊読むこ

とにします。ジャン

ルは様々、興味関

心のあるものから。

今年は大河ドラマ

｢光る君へ｣の影響

もあり、源氏物語を

読破してみようと思

います。 

2024年いきなりの

地震で実家の一部

が破損して正月休

みは実家の片づけ

になりました。地域

も自宅も復興でき

るように頑張ろうと

思います！ 

 今年の目標は、昨

年に引き続き健康

に気をつけ、体重

管理をすることで

す。どんどん肥えて

きておりますので、

そろそろストップをか

けたいと思います。

運動、食事管理...

がんばります。  

無事故・無違反。

当たり前のことなの

ですが、改めて車

の安全運転を心

掛けたいです。特

に信号機のない横

断歩道で歩行者

がいる場合の一時

停止は見落として

しまうことが多い

為、特に注意した

いです。 

昨年は減量を目標

に掲げ散々な結果

な上、25歳厄年

だったせいか？手

術/コロナ/廃車な

どの不幸が起こりま

したが今年はどん

なことがあっても皆

様の助けになれる

ような対応すること

をチャレンジとして

取組みます。 

昨年まで休日の

外出を控えてい

ましたが（単に出

不精！）今年は

近隣の新しいス

ポットや昔から

知っていたけど

いった事がないと

ころへ出かけたい

と思っています。

へー、そうだった

のかと新しい発見

が楽しみです。 

一時期はなんとかＦ

を押さえられるよう

になったギター。し

かし、さぼりにさぼっ

た結果今では指が

痛くて簡単なコード

も押さえられませ

ん…。再挑戦しま

す！２重サッシにリ

フォームしたので、

音漏れもあまり気に

することなく練習で

きそうです。 

今年は、いや今

年こそは聖地甲

子園へ行って阪

神タイガースの公

式戦を見に行き

たいと思います！ 

子供に初めての

体験を5個以上さ

せる。① 初めて

の銭湯。② 初め

てのカラオケ。③ 

初めてのキャン

プ。などなど考え

います。個人的に

はカラオケが苦

手なので、子供

の為に一緒に楽

しみます。 

2024年は毎月2回

は映画館で映画を

観に行きます！ 映

画が好きで大学生

の頃は毎月何度も

映画を見に行って

いましたが、社会人

になって回数が激

減したのでチャレン

ジを通して再び映画

を観ることを習慣化

させていきたいで

す。 

今年は第3種電

気主任技術者試

験合格に向けて

チャレンジしたい

と思います。とりあ

えず科目合格狙

いでいきます。最

近は金沢近郊の

図書館で勉強し

ています。 

2024年こそは、電

気工事士の資格取

得をチャレンジしま

す 。 

ﾋﾟｰｽﾌﾚｷｼﾌﾞﾙ 

食べず嫌い・好き

嫌いを克服。・レ

バー ・馬刺し ・し

らこ ・カキフライ 

・トマトジュース ・

らっきょう ・豚足 

・セロリ ・わさび味 

・砂肝。・生卵の白

身 ・塩辛 ・白米

以外に納豆のっけ

ること(カレーとか

トーストとか） 

今年は災害に備

え、備蓄・災害

グッズを揃える事

です。キャンプ用

品の購買に力を

入れていきたいで

す。 

今年で子供たち

も小学校高学年

となりますので、

『一年を通して何

かをやり遂げる体

験』を一緒に取り

組もうと思いま

す。大人になって

も覚えている、結

果的に成功体験

となるような目標

を共に成し遂げた

いと思います。 

昨年に引き続き

ダイエット頑張りま

す。今年こそは達

成したいと前向き

に考えておりま

す。 

「文武両道！」小

学生からやってい

るバドミントンのシ

ニア大会に出る

事になったので練

習と、何か資格

取得に向けて取り

組みたいと考えて

います！子育て

真っ最中で大変

ですが無理なく

やっていきたいと

思っています！  

2024年のチャレ

ンジは趣味を増

やすことです。特

にこれがしたいと

かは決まっていま

せんが、今まであ

まりしたことないよ

うなことにチャレン

ジできたらと思い

ます。  

ヴィジョン 

ダイエットします。

昨年の健康診断

で警告を受けてし

まったのでとりあえ

ず今年の健康診

断までに標準ぐら

いまでは落とそうと

思います。  

家族で白山登

山。子供がしたい

事がないと言うの

で、一緒に行って

みようと思いま

す。（自分は2回

目の白山登山に

なります） 

運動をします！週

に２回は身体を動

かし汗を流す事を

実行します。今年

は年男です。心身

共に充実した一年

を送りたいです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

富山県富山市新庄本町１丁目５番３４号 

TEL(076)451-5581 FAX(076)451-2320 

nishino@osakadenki.co.jp  (西野） 

富山県高岡市問屋町５番 

TEL(0766)23-3111 FAX(0766)25-1790 

furumura@osakadenki.co.jp  (古村） 

金沢市示野中町2丁目100番地 

TEL(076)223-3541 FAX(076)223-3932 

nitta@osakadenki.co.jp  (新田） 

大阪電機商事㈱ 金沢支店 

大阪電機商事㈱ 高岡支店 

大阪電機商事㈱ 富山事業部 

支援の輪を広げたい 

X JAPANのYOSHIKIさんが寄付を公開している理

由に賛同して。私たちの公開に影響力があるか

わかりませんが支援の輪を少しでも広げたい。 

義援金は寄付金控除を受けることができます。

私のような会社員の場合は確定申告をする必要

があります。（年末調整では控除を受けられま

せん） 

マイナンバーカードがあればスマホで e-ｔａ

ｘを使って確定申告できます！ （控除を受け

られると最近知り、急いでマイナンバーカード

を取りに行き、ユニセフ・マンス

リーサポートプログラムの寄付金

控除のための確定申告をしてみま

した。面倒ですが意外と簡単にで

きます） 
原  良
はら  りょう

 

令和６年１月１日に発生した能登半島地震により犠牲

となられた方々にお悔やみを申し上げるとともに、被災

されたすべての方々に心よりお見舞い申し上げます。 

私は石川県金沢市（能登地方から100ｋｍ以上離れて

いる）在住なので、被害はありませんでした。ただ、自分

が経験した地震のなかでもかなり大きな揺れを感じ、海

が近いので津波の心配もあり非常に怖い思いをしまし

た。それを考えると能登地方の方々が感じている恐怖

は想像を絶するものだと思います。 

阪神淡路大震災や東日本大震災でさえどこか他人事のように思っていなかったかと

問われると答えに困ってしまいます。今回は自分自身で本当に怖い思いをしたこと、最

近お世話になっている方が輪島市出身ということ、知人が地震発生の１月１日から支

援活動に取り組んでいることを知ったこと、などが相まって自分もできることがないかと

考えさせられました。 

ネットニュースで著名人達の寄付のニュースをよく見ます。今回の地震で災害というも

のが初めて自分事になってみると、そんなニュースへの感じ方も変わりました。石川県

に縁もゆかりもないであろう方々が助けてくれている。縁もゆかりもある自分だからこそ

何か助けになることしなければならないと思わされました。輪島出身の方から「最終的

に一番必要になるのはお金」という言葉を聞いて、義援金を寄付することにしました。 

慈善活動に熱心なX JAPANのYOSHIKIさんはX（旧ツイッター）でこう言っています。

「何度も言う、可能なら、米国のように、寄付は、公開した方が良い。支援の輪が広が

るから」と。もしあなたも何らかの支援をされているならば、人知れず行動する美学もあ

ると思いますが、周りを巻き込む意味を込めての公開もありなのではと思います。 

もちろんお金だけではなく支援の形は色々あると思います。大切なのは正しい情報をも

とに自分には何ができるかを考えて行動に移してみることではないかと思います。 

支援や復興はまだまだこれからだとは思いますが、私は近い将来に和倉温泉に宿泊

し、新しくなった輪島朝市で食べ歩きをし、千枚田までツーリングをして経済を回すお

手伝いをしたいと考えております。これからも微力ながら復興へのお手伝いをしていき

たいと思います。 

大阪でんきのホームページで

「設立６５周年 記念動画」を公

開させて頂いております。 

出演者は弊社社員です。大阪

でんきの事を少しでも知って

頂きたいとの思いから、ぜひ

一度ご覧ください。 

※※※※※※

※※※※※※

※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※ 

 


