
  
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

一
足
早
い
振
り
返
り 

  
過
去
１
０
年
の
出
来
事
を
自
身
の
印
象
順
に
並
べ
て
み
ま
し
た
。
会
社
の
歴
史
を
そ
れ
ら
に
重
ね
て
、
私
自
身
の
出
来
事
も
並

べ
て
振
り
返
り
ま
す
。  

 

そ
し
て
自
身
へ
問
い
か
け
て
み
ま
す
。
謙
虚
に
学
ぶ
姿
勢
や
、
他
人
を
責
め
ず
に
己
の
行
動
を
常
に
反
省
し
て
き
た
か
。
言
葉

遣
い
に
注
意
し
、
新
し
い
変
化
・
モ
ノ
の
受
け
入
れ
、
前
向
き
さ
を
忘
れ
ず
、
過
激
な
発
言
は
慎
ん
だ
か
。
ま
た
己
の
短
所
を
知

り
、
不
安
を
取
り
除
い
て
き
た
か
。  

 

将
来
の
繁
栄
や
次
の
打
ち
手
で
あ
る
未
来
を
考
え
る
に
は
、
や
は
り
過
去
（歴
史
）か
ら
学
ぶ
こ
と
が
肝
要
と
考
え
ま
す
。
と

は
い
え
商
売
は
常
に
社
会
情
勢
や
ト
レ
ン
ド
の
確
認
を
怠
っ
て
は
い
け
な
い
で
す
し
、
情
報
と
安
全
に
は
コ
ス
ト
が
か
か
っ
て
当
然

で
す
。 

１
０
年
先
を
考
え
る
こ
と
は
難
し
い
で
す
が
、
将
来
を
設
計
し
て
お
く
こ
と
は
経
営
者
と
し
て
の
私
の
役
割
で
す
。 

 

目
的
を
定
め
、
考
え
方
を
合
わ
せ
浸
透
さ
せ
「ハ
タ
ラ
ク
」
と
い
う
幸
福
な
行
動
を
通
じ
て
、
仲
間
と
共
に
人
間
的
な
成
長
を

す
る
。
自
然
の
中
で
時
間
を
か
け
て
「忍
耐
・
誠
意
・勇
気
」
と
感
謝
を
胸
に
大
阪
で
ん
き
を
継
続
さ
せ
て
い
く
。
今
年
最
後
の

「ひ
と
り
言
」の
よ
う
な
内
容
に
な
り
ま
し
た
が
、
自
分
へ
の
決
意
表
明
と
し
て
改
め
て
書
か
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

２
０
１
３ 

ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス
、
ス
ノ
ー
デ
ン
氏
、
東
京
五
輪
開
催
決
定 

２
０
１
４ 

消
費
税
８
％
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
危
機
、
御
嶽
山
噴
火
、
エ
ボ
ラ 

２
０
１
５ 

安
保
関
連
法
改
正
、
Ｉ
Ｓ
テ
ロ
、
不
正
会
計
、
難
民
Ｅ
Ｕ
流
出 

２
０
１
６ 

熊
本
地
震
、
ト
ラ
ン
プ
政
権
、
参
院
選
、
英
国
Ｅ
Ｕ
離
脱 

２
０
１
７ 

衆
院
選
、
北
朝
鮮
核
ミ
サ
イ
ル
開
発
、
も
の
づ
く
り
不
正
、
Ｉ
Ｓ
陥
落 

２
０
１
８ 

オ
ウ
ム
松
本
死
刑
囚
刑
執
行
、
米
朝
会
談
、
ゴ
ー
ン
氏
逮
捕
、
朝
鮮
半
島
非
核
化 

２
０
１
９ 

天
皇
即
位
、
香
港
デ
モ
、
消
費
税
１
０
％
、
米
中
貿
易
摩
擦 

２
０
２
０ 

コ
ロ
ナ
緊
急
事
態
宣
言
、
バ
イ
デ
ン
政
権
、
東
京
五
輪
延
期
、
Ｂ
Ｌ
Ｍ
運
動 

２
０
２
１ 

東
京
五
輪
開
催
、
コ
ロ
ナ
感
染
死
亡
５
０
０
万
人
、
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
、
衆
議
院
選
、
大
谷
Ｍ
Ｖ
Ｐ 

２
０
２
２ 

安
倍
氏
銃
撃
、
ロ
シ
ア
ウ
ク
ラ
イ
ナ
問
題
、
旧
統
一
教
会
、
エ
リ
ザ
ベ
ス
女
王
死
去 

２
０
２
３ 

コ
ロ
ナ
５
類
、
ハ
マ
ス
イ
ス
ラ
エ
ル
問
題
、
ジ
ャ
ニ
ー
ズ
性
加
害
、
世
界
各
地
で
火
災
・地
震
・
洪
水 

 仕事に少し関係のあることから、まったく 

関係のないことまであなたにお届けします 

Ｖｏｌ．５６ 

代表取締役社長 

山本 利太郎
としたろう
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今月のトピックス 

◆ 社長のひとり言 

◆ 今月のおさめし 

◆ やる気はどこからやってくる？ 

◆ 今ちょっと気になる人 

◆ 第一印象が９割！ 

社長のひとり言 

ロジカル 



今月のおさめし 

 

やる気はどこからやってくる？／伝え方ラボ通信 第２３回 

藤本さん『おさめし』おつかれさまでした。ここからはオーバー４０の上野による「おっさんめし」のご紹介で

す。最近お弁当づくりにハマってます。週末に買い出して、5日分の料理をつくり、冷凍庫にストックしま

す。本日は銀鮭弁当。副菜はきんぴらごぼうと昆布の佃煮。のり弁はマストで、のりの下にはタラコがまぶ

してあります。自分の好きなものだけを食べることができるお昼は至福の時間です。  

 

ところで・・・、こんなやりとりをしたことはありませんか？ 

  私（■ピースフレキシブル） 「あっ、まだこれ洗っていなかったんだ」 

  妻（■ロジカル）         「 うるさいな！今やるところだったのに！！！」 

性格統計学は人を2軸・4タイプに

分類します。縦軸では自分優先

型（下）と相手優先型（上）に分け

ます。自分型という言葉に否定的

なイメージがあるせいか「自分は

そんなにわがままじゃない」と、誤

解する方が必ずいます。ですがこ

の区分は性格の良し悪しではあり

ません。自分の望みを優先するこ

とでやる気が上がりパフォーマンス

が向上する人が自分型です。 

さて、冒頭で妻■がイラっとした原

因は、私■が、自分型である妻■

の「タイミングを無視」、「指図をして

しまう」という二重のタブーを侵した

からです。みなさんご注意を！ 

お悩み相談募集！ 

性格タイプの違いから起こるトラブル。 

部下との関係に困っている、お子さんが

言うこを聞いてくれないなどなど。 

メール下さい！！！ 

大阪電機商事㈱金沢支店 

上野 大輔（うえの だいすけ） 

ueno@osakadenki.co.jp 

 

 性格タイプ やる気の源泉 やる気を下げる原因 

■ヴィジョン 自分のやりたいことをできる やりたくないことをやらされる 

自分型 

■ロジカル 
自分が納得できるかどうか 

物事や時間をコントロールしたい 

相手から指図を受ける 

相手のペースに巻き込まれる 

相手型 
■ピースフレキシブル 

■ピースプランニング 
相手のために動く、支えること 

理由がわからないままの行動 

丸投げされる 

ばと思います。 

私が注文したのはランチセットBで日替わ

りカレー2種、サラダ、１ドリンク、そしてナ

ンとライスが食べ放題で1,100円と非常

にコスパの良いメニューです。この日のカ

レーはチキンカレーと豆のカレーで、特に

写真の右側のチキンカレーが絶品でし

た。非常に食べやすい辛さで、どこか甘

みも感じられる味わいが絶妙です。豆の

カレーはピリ辛で、辛いものが好きな方に

おすすめのカレーとなっています。日替わ

りですので次行ったときは何のカレーにな

るかわかりませんが、味とコス

パがいいので何度も足を運び

たくなるお店です。ぜひ金沢

支店に訪れた際は足を運ん

でみて下さい！ 
藤本 竜輝
ふじもと りゅうき

 

ヴィジョン 

ランチセットB ￥1,100（税込） 

【ブルーダイヤモンド金沢店】 

石川県金沢市示野町 西3 

H・Kビル1Ｆ 

いつもお世話になっております。金沢支

店の営業二課の藤本です。早いもので営

業パーソンとして働き出してからもう半年

が過ぎました。どれだけ成長できたのかは

わかりませんが、日々少しでも成長できる

ように業務に励んでおります。皆様これか

らもご指導のほどよろしくお願い致します。  

最近急に冷え込んできましたね。風邪を

ひかないように気を付けて今年の残り約1

カ月を駆け抜けましょう！  

さて、「今月のおさめし」は先日のお昼に

金沢支店の加藤さんにご馳走になったラ

ンチを紹介致します。訪れたお店は金沢

支店から車ですぐの所にあるナンとライス

が食べ放題のインドカレー屋「ブルーダイ

ヤモンド」さんというお店です。石川県でカ

レーといえば金沢カレーが有名

ですが、インドカレーも負けていな

いぞというところをご紹介できれ

本日の「おっさんめし」 

銀鮭弁当 



古村 孝志
ふるむら たかし

 今井 秀昭
いまい ひであき

 坂井 純
さかい じゅん

 松永 敦志
まつなが あつし

 黒田 剛史
くろだ たかふみ

 受川 朋就
うけがわ ともなり

 

年齢を重ねていくと

周りの事が気になら

なくなるそうです。気

になる人の存在で

すか～。大阪でんき

レターを見てくれて

いる人が結構いるの

に、気になる人を公

表するなんて私に

は出来ませんね～

(笑) 

谷井 仁史
たにい ひとし

 西野 智博
にしの ともひろ

 小林 真也
こばやし しんや

 平等 清敬
たいら きよたか

 内山 康平
うちやま こうへい

 松浦 信一
まつうら しんいち

 髙田 哲生
た か た  て つ お

 髙島 光生
たかしま こうせい

 

新田 陽一
にった よういち

 福井 健太郎
ふくい けんたろう

  吉田 英喜 
よした ひでき 

 原  良
はら  りょう

 北村 真斗
きたむら まさと

 加藤 敬
かとう さとし

 

今、ちょっと気になる人 

高岡支店→ 

←富山事業部 

ロジカル ロジカル ヴィジョン 

ロジカル 

ロジカル ロジカル ロジカル ロジカル ロジカル ロジカル 

ロジカル 

夏野 敦
なつの あつし

 

ﾋﾟｰｽﾌﾚｷｼﾌﾞﾙ 

ﾋﾟｰｽﾌﾚｷｼﾌﾞﾙ 

ﾋﾟｰｽﾌﾚｷｼﾌﾞﾙ 

伊東 英樹
いとう ひでき

 

エンジニアリング部 

ヴィジョン 

ヴィジョン ヴィジョン ヴィジョン ヴィジョン 

ヴィジョン ヴィジョン 

ﾋﾟｰｽﾌﾟﾗﾝﾆﾝｸﾞ 

 

髙橋 海斗
たかはし かいと

 

金沢支店→ 

富山事業部 

藤本 竜輝
ふじもと りゅうき

 

少年野球で出会っ

た６年生のお父さ

ん方にすごく興味

があります。中学校

で野球続ける？ど

こでやるの？など

口を開けば情報交

換をしています。子

供にはどこに所属し

ても、楽しんで野球

を続けて欲しいで

す！ 

ゲーム実況をし

ているRUさんやお

ついちさん等で

す。ゲームの腕も

ありつつトークも面

白くて見ていて飽

きません。チャン

ネル登録して毎

日見ています。 

料理人の笠原将弘

さん。メディアに出

演することもあり、

最近はYouTubeに

レシピをアップして

ます。料理解説は

無駄がなく、分かり

やすい。普段は料

理をしませんが、モ

チベーションが上が

り、かしわ飯を作り

ました。好評です。 

最近高校サッカー

を見に行く機会が

あり会場では後輩

や、昔一緒にやっ

ていたメンバーが

監督に。スタンドで

は同級生にも会い

思い出がよみがえ

ると共に、一生懸

命頑張っている

人々に勇気と元気

をもらいました！ 

最近気になる人を

探していると，高校

時代のよく一緒にい

た友達が頭に浮か

びました。その友達

が東京に行ってか

らというもの、３年ほ

ど連絡をしていない

ので，この機会に生

存確認をしてみた

いと思います。  

特にいません。

もっと周りを見渡せ

る心の広い人間に

なりたいものです。 

昔からファン活動

をしている平沢進

さん。独特な世界

観の音楽とステー

ジは一度聴いたら

引き込まれる魅力

があるので聞いた

ことがない方は是

非この機会にどう

ぞ！おすすめは金

星、白虎野の娘、 

forcesです。  

石丸伸二、内藤

佐和子両市長で

す。お二人の長と

しての振る舞い方

を見て、自分を

見たときに色々と

考えさせられま

す。 

最近、独立・企業し

た私の友人のＩ氏。

この歳での新しい

チャレンジに感嘆

し、その決断力、行

動力、そして勇気に

私自身とても刺激

を受けます。平坦

な道ばかりではない

だろうとは思います

が、応援していきた

いです。 

阪神タイガースの

高橋遥人投手で

す。今年は手術と

リハビリのために

登板もなく来季か

らは育成契約とな

りました。が、間違

いなくすごいピッ

チャーですので皆

様覚えておいてく

ださい！ 

安芸高田市 石

丸市長です。市

長と議会との討

論がとても面白い

です。リアル半沢

直樹です。

YouTubeでも見

れますので是非 

プロ野球選手の山

本由伸選手です。

現在の日本球界最

高クラスのピッ

チャーが来年からメ

ジャーリーグのどこ

のチームに行ってど

んな活躍をするの

か気になって仕方

がないです！ 

ホルモンしま田

チャンネルのブッ

チャーしまださん

です。色々な食

材を使って検証

する動画は見て

いてとてもときめ

きます。 

阪神の岡田監督で

す。今シーズンより

監督になり、18年

ぶりのリーグ優勝、

38年ぶりの日本一

を成し遂げました。

選手の起用の仕

方、戦略、指導の

仕方等、岡田監督

のリーダーシップが

あってこその結果だ

と感じました。 

ﾋﾟｰｽﾌﾚｷｼﾌﾞﾙ 

春のセンバツ21世紀

枠に富山県から富山

北部高校が推薦され

ました。コロナ禍の県

大会で２度の出場辞

退という困難を乗り越

え、北信越大会出場

を決めた。後輩のＳ

監督ひきいる北部野

球部が最終２校に選

ばれ、甲子園で活躍

出来る事を祈ってお

ります。 

あるコンビニの店

員さんです。とて

も元気の良い方

ではありますが、

声がとても大きい

ため、ビックリする

事もあります。初

見のお客さんの

反応を見て楽し

んでいます。 

10月からのドラマ

『おいしい給食 

season3』の主演

俳優の市原隼人

さんが気になりま

す。それまで

『ルーキーズ』の

イメージが強かっ

たですが、癖のあ

る役柄をフレキシ

ブルに演じられて

おりとても好感が

持てます。 

最近はyoutuber

の兄者弟者の

ゲーム実況を見

ています。  

今年2月に生ま

れた長男の謙悟

が気になっていま

す！ずりばいしな

がら動き回るよう

になってきたので

家に居ても目が

離せません。子

供の成長は目ま

ぐるしいです。今

後ともよろしくお願

い致します。  

私が注目している

人はサッカー日

本代表の冨安健

洋選手です。最

近は代表、クラブ

どちらも調子が良

く、10月のクラブ

月間MVPにも選

ばれている選手

です。ほんとに怪

我だけ気を付け

てほしいです。  

ヴィジョン 

ユーチューバーグ

ループの東海オン

エアです。たまに

動画を見るぐらい

だったのですが、

最近ネットニュー

スで大きく取り上

げられていたので

気になっていま

す。しばらく活動休

止らしいので復活

する日を楽しみに

しています。 

大谷翔平選手。2

度目のＭＶＰ受賞

とＨＲ王獲得。何

より気になるの

が、来年はどこに

移籍するのか？

優勝争いができる

ところに行ってもら

いたいです。来

シーズンは打者の

みになるので、2

年連続でのＨＲ王

に期待します。 

今
月
は
お
休
み
し
ま
す
。 



 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

金沢市示野中町2丁目100番地 

TEL(076)223-3541 FAX(076)223-3932 

nitta@osakadenki.co.jp  (新田） 

大阪電機商事㈱ 金沢支店 

 

 

 

 

富山県高岡市問屋町５番 

TEL(0766)23-3111 FAX(0766)25-1790 

furumura@osakadenki.co.jp  (古村） 

大阪電機商事㈱ 高岡支店 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

富山県富山市新庄本町１丁目５番３４号 

TEL(076)451-5581 FAX(076)451-2320 

nishino@osakadenki.co.jp  (西野） 

大阪電機商事㈱ 富山事業部 

第一印象が９割！ 

そしてどこの地域にも酒蔵があり、日本酒はまさに地産地消の文

化じゃないかと思います。SDGsとも関係の深い地産地消。日本

を、地域社会を盛り上げるために、時には仲間と地酒を囲み、未

来を語り合うのもいいんじゃないでしょうか。 

そんな素敵な時間を過ごすために私がお勧めする

お店は「醍醐」。北陸の地酒はもちろん、全国各種の

日本酒が揃っています。（居酒屋 醍醐 でググっ

てみて下さい！） 原  良
はら  りょう

 

夏に窓リノベをして、その効果を存分に体感している私。密かに冬が

本格化するのを心待ちにしていたりもします、どうも編集長の原です。 

プレゼンテーションや交渉では、第一印象が９割なんて言われたりし

ます。第一印象が悪いとなかなか挽回できないですよね。第一印象

が悪いことの方が後々の人生に影響を与えるのは、人間の脳がネガ

ティブな事柄の方をより強く記憶するという機能によると思います。 

例えば、食べることについては「第一印象」が悪かったということで、

未だに食べてないモノが結構あるのではないでしょうか。今回は私が

その悪い「第一印象」を挽回した出来事をお話したいと思います。私

はお酒は好きですが、日本酒だけは長い間苦手にしていました。多

分一番最初に飲んだのが三級品くらいの日本酒で第一印象が最悪

だったからだと思います。 

ところが近年、日本酒好きを豪語する人と知り合い、飲みの席でなん

だかんだ少しずつ頂くようになった日本酒。そして頂く銘柄、頂く銘柄

がことごとく覆す私の「第一印象」。今では、お店に行くと、どんな日本

酒があるか必ずﾁｪｯｸするようになりました。 

日本国内では日本酒の消費量が減り続けている一方、海外輸出量

は年々増加し、輸出金額はそれ以上に増加しているというデータが

あります。これは私個人の感想ですが、輸出されるほどの日本酒は

おそらく一級品で、海外の人が体験する日本酒の「第一印象」がす

ばらしいからなんじゃないかと思っています。 

アルコールそのものは健康にとって、百害あって一利無しだと私は

思っています。しかし、これだけの長い歴史を生き抜いているお酒。

コミュニケーションやストレス解消など、健康以外のところでたくさんの

利があると信じています。なので健康には十分注意してお酒と付き

合っていきたいと思っています。 

サケマルシェ2023に行った時に購入したグラス（２個所有） 

中村酒造さんの中村屋純米吟醸（原のおすすめ１位） 

吉田酒造店さんの純米吟醸 手取川（一番好き） 

鹿野酒造さんの常きげん 山廃仕込純米酒（コスパ最強） 

ニトリで購入したとっくりとおちょこ（冬は燗で） 


