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「
継
続
」 

  

本
当
に
必
要
と
す
る
こ
と
を
ど
う
や
っ
た
ら
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
か
？ 

新
し

い
形
は
な
い
か
？
と
、
２
０
２
０
年
は
「
継
続
」
を
考
え
る
良
い
キ
ッ
カ
ケ
に
な
っ

た
年
で
し
た
。 

 

様
々
な
行
事
や
イ
ベ
ン
ト
は
こ
と
ご
と
く
中
止
を
迫
ら
れ
ま
し
た
。 

例
え
ば
展

示
会
は
Ｗ
Ｅ
Ｂ
上
で
の
仮
想
空
間
の
中
で
開
催
す
る
こ
と
で
「
継
続
」
さ
れ
て
い
ま

す
。 

セ
ミ
ナ
ー
な
ど
は
リ
モ
ー
ト
開
催
が
む
し
ろ
一
般
的
と
な
っ
て
「
継
続
」
さ

れ
ま
し
た
。 

一
方
、
中
止
に
よ
っ
て
、
本
当
に
悔
し
く
悲
し
い
、
辛
い
思
い
を
し

た
方
は
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 

人
と
人
が
織
り
な
す
社
会
で
の
接
触
は
限
ら
れ
、
家
で
過
ご
す
時
間
が
多
く
な

り
、
そ
こ
で
の
需
要
が
発
生
し
ま
し
た
。 

Ｗ
Ｅ
Ｂ
で
の
買
い
物
は
よ
り
活
発
に
な

り
、
家
庭
内
で
の
運
動
や
、
飲
食
の
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
な
ど
も
増
え
ま
し
た
。 

今
年

新
し
い
趣
味
を
始
め
た
り
、
増
や
し
た
り
し
た
方
も
多
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。 

社
会
生
活
は
家
の
中
で
「
継
続
」
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

し
か
し
、
接
触
中

止
に
よ
っ
て
、
か
つ
て
と
同
じ
風
景
は
見
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。 

 

中
止
に
よ
っ
て
人
の
心
ま
で
変
わ
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？ 

「
継
続
」

す
る
こ
と
で
本
当
に
大
切
な
事
を
大
切
に
す
る
お
付
き
合
い
が
あ
る
は
ず
で
す
。 

 

皆
様
の
元
へ
訪
問
す
る
の
は
、
担
当
者
で
あ
り
我
社
の
代
表
で
す
。
ま
た
、
担
当

者
の
後
方
に
も
皆
様
へ
全
力
で
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
ス
タ
ッ
フ
が
お
り
ま
す
。
私

達
は
ど
う
や
っ
た
ら
皆
様
の
「
今
」
を
「
身
近
に
」
解
決
が
で
き
る
か
を
考
え
、

「
未
来
」
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と
な
る
べ
く
ご
提
案
を
「
継
続
」
し
て
参
り
ま
す
。 

 

本
年
も
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
来
年
も
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。 

金沢支店長の新田です。 お正月はゆっくりしようと思いますが、初詣には行きたいですね。 ただ、感染防止の

ため、お賽銭がＱＲコード（チャリン！）になっていたら…。 

さて、皆様のお宅には「家訓」はありますか？ 我が家には残念ながら、家訓と呼べるものはありませんが、当社の

社是（家訓）は、「忍耐・誠意・勇気」です。 希望を持つ技術で、私利私欲を離れて正直に熱心に、恐怖・不安を

知りながらも、それに立ち向かって、日々社員一同仕事に取り組んでいます。 

最近、この言葉を見るとあるものが頭に浮かびます。 そうです。「鬼滅の刃」です。 内容は皆さまの方が詳しい

と思いますので割愛しますが、何かピッタリな言葉だなと思う今日この頃です。 もうあと数日で今年も終わりで

す。皆様には本当にお世話になりました。 来年も宜しくお願い致します。 

山本 利太郎
としたろう

 

今月のトピック 

◆ 社長のひとり言 

◆ 「家訓」 

◆ 笑ってしまうくらい簡単な行動 

◆ 「２０２０年のチャレンジはどうでしたか？」 

社長のひとり言 

大阪電機商事株式会社 富山事業部 

2020,12 

新田 陽一 

「家訓」 
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 ピアノはあんまり

でしたが、息子と

共用で電子ドラム

を購入したので、

二人ともドラムは

かなり練習しまし

た。息子もなかな

か懐の深いドラミ

ングをします。将

来が楽しみです。        

ホームページをリニューアルしました！ 大阪電機商事で検索してみてください！ 

笑ってしまうくらい簡単な行動 

谷井 仁史
たにい ひとし

 

ミツカンのカンタン酢で作った自家製ピクルスを酒の肴にして、ただ

ただ焚火が燃える様子を映したＹｏｕＴｕｂｅを延々とみながら晩酌

してます、どうも金沢支店の原です。 

さて、今回のお題（営業マンが毎月回答しているコーナー↓）は、今

年の１月号の大阪でんきレターのお題「２０２０年の私のチャレン

ジ！」への回答でした。やっぱり、日本人は自分への評価が辛口だな

～と再認識な皆さんの回答でした。 

今年もまた来年のチャレンジを考える時期になったわけですが、チャ

レンジを達成するには、やはりそのチャレンジを達成するための「習

慣」を作ることが最も大きなカギになると思います。 

チャレンジを意思の力で達成しようなどと考えるのは、根性で宝くじをあてようとするくらい愚かな行為です。意思の力なんてもの

は、風の強い日のロウソクの火くらいに思っておきましょう。 

なのでなるべく意志の力を使わずチャレンジ達成のための「習慣」を作らなくてはならないわけです。 

ポイントはたくさんあると思いますが、習慣に関する本を読み散らかしてきた私が絞りに絞ったポイントは1つ！ 

【笑ってしまうくらい簡単な行動】、この一択です。 

３５歳まで読書の習慣がまったくなかった私は、まず昼休みに本を開く（読むじゃないですよ）ことから始めました。

今では、私にとって本を読むことは、歯を磨くことと同じレベルの習慣になりました。さて、あなたのチャレンジを達

成するための笑ってしまうくらい簡単な行動はなんでしょうか？それを「継続」してみて下さい。２０２２年の年末に

はチャレンジは達成されているはずです☆ 

「２０２０年のチャレンジはどうでしたか？」 

西野 智博
にしの ともひろ

 

体力作りの為ウォーキ

ングを始めたのです

が､目標にしていた野

球の大会がコロナの影

響で中止となり、目標

を失った私はモチベー

ションダウン。100日坊

主になってしまいまし

た。今は、バランスボー

ドという器具で体幹を

鍛えてます。いずれ

ウォーキングも再開しま

す。来年は普通に野球

を楽しみたいです。     

新しいことを始め

るという事で、月

に一冊本でも読

もうと思いました

が、結局全く始め

られないまま年末

を迎えました。来

年こそは活字に

触れていこうと思

います。   

小林 真也
こばやし しんや

 平等 清敬
たいら きよたか

 内山 康平
うちやま こうへい

 松浦 信一
まつうら しんいち

 高田 哲生
たかた てつお

 

身体を動かす目標

でしたが、コロナ禍

で思う程実行出来

ませんでした。その

代わり自宅で出来

る筋トレは３ヶ月間

頑張ってしました。 

目指せシックスパッ

ク！       

今年の目標は風

邪をひかないこ

とでしたが、今年

はマスクを着用

する機会も多く

無事体調を崩す

ことなく一年を過

ごすことができま

した。有難うござ

います！   

バンドを組む！

が目標でしたが

実現せず、とり

あえず物置から

ギターを引っ張

り出しました！

来年こそ実現さ

せます！  

当時はまだ当誌に

載っていませんでし

た。この１年は営

業をさせていただく

ようになって以来、

毎日がチャレンジ

だったと思います。 

来年も初心を忘れ

ず、日々勉強し、

様々な知識を身に

付けていきたいと

思います。           

西田 慧
にしだ けい

 

2020年のチャ

レンジ：継続的

に運動する 。

チャレンジ失敗

です。来年こそ

達成してみせま

す。   

原 良 


