
 仕事に少し関係のあることから、まったく 

関係のないことまであなたにお届けします 
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リ
セ
ッ
ト
は
で
き
る
？
ゲ
ー
ム
で
は
な
い
の
だ
か
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【
Ｔ
ｈ
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Ｇ
ｒ
ｅ
ａ
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Ｒ
ｅ
ｓ
ｅ
ｔ
】
は
、
２
０
２
１
年
に
開
催
さ
れ
る
世
界
経
済
フ
ォ
ー
ラ
ム

（ダ
ボ
ス
会
議
）の
テ
ー
マ
で
す
。
国
際
保
健
の
危
機
下
、
社
会
の
進
展
が
経
済
の
発
展
に
取

り
残
さ
れ
る
こ
と
の
な
い
よ
う
に
す
る
。
人
間
の
尊
厳
と
社
会
正
義
を
中
心
と
し
た
、
新
し

い
社
会
契
約
を
世
代
間
の
責
任
に
組
み
込
み
、
協
力
を
通
じ
よ
り
公
正
で
持
続
可
能
か
つ

回
復
力
の
あ
る
未
来
を
つ
く
る
。
そ
の
た
め
の
経
済
・社
会
シ
ス
テ
ム
の
基
盤
を
緊
急
に
構
築

す
る
と
い
う
コ
ミ
ッ
ト
メ
ン
ト
で
す
。 

 

私
も
問
題
解
決
を
「
先
送
り
」
に
し
て
し
ま
う
悪
い
ク
セ
が
あ
り
ま
す
。 

 

実
は
こ
の
よ
う
な
素
晴
ら
し
い
国
際
舞
台
の
中
心
と
な
る
会
議
で
も
問
題
解
決
を
「後
回

し
」に
し
て
き
た
結
果
、
そ
れ
ら
が
い
き
な
り
群
れ
を
成
し
て
自
分
達
に
降
り
か
か
っ
て
き
た

訳
で
す
。
社
会
的
な
断
絶
や
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
規
制
、
気
候
変
動
問
題
や
、
メ
デ
ィ
ア
・
リ
ー

ダ
ー
へ
の
信
頼
崩
壊
、
そ
し
て
グ
ロ
ー
バ
ル
リ
ー
ダ
ー
の
不
在
な
ど
。 

 

誰
か
が
解
決
し
て
く
れ
る
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
た
問
題
は
、
世
界
の
知
見
が
集
ま
っ
て
も
解

決
の
糸
口
が
掴
め
な
い
。
こ
う
な
っ
て
く
る
と
民
間
の
宇
宙
ロ
ケ
ッ
ト
の
開
発
も
急
か
さ
れ
る

の
で
は
？
な
ん
て
思
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

 

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
達
成
に
取
り
組
ん
で
い
る
会
社
も
お
ら
れ
る
か
と
思
い
ま
す
。
当
社
は
Ｉ
Ｓ
Ｏ
を

取
得
し
て
お
り
ま
す
。
限
ら
れ
た
資
源
の
中
で
、
当
社
の
事
業
活
動
が
与
え
る
環
境
へ
の
影

響
を
大
小
で
評
価
し
、
優
先
順
位
を
持
っ
て
管
理
し
て
い
く
仕
組
み
で
す
。
決
し
て
批
判
す

る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
す
で
に
こ
ん
な
仕
組
み
で
は
成
り
立
た
な
い
状
況
に
あ
る
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

し
か
し
な
が
ら
、
自
分
達
で
目
の
前
に
あ
る
問
題
を
解
決
し
な
け
れ
ば
前
に
進
む
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。
ま
し
て
や
、
事
業
活
動
に
お
い
て
は
、
お
得
意
先
の
問
題
を
解
決
し
な
け
れ
ば

未
来
を
築
く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
頭
で
考
え
る
だ
け
で
状
況
が
悪
く
な
る
ば
か
り
な
ら
行

動
す
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
な
ん
だ
か
話
が
変
な
方
向
に
行
き
ま
し
た
が
、
試
行
錯
誤
を
繰

り
返
し
て
良
く
な
っ
て
い
く
こ
と
を
祈
る
ば
か
り
で
す
。
も
ち
ろ
ん
大
阪
で
ん
き
も
、
ま
ず
は

７
０
周
年
を
見
据
え
て
皆
様
と
の
未
来
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。  

 
 
 

 

金沢支店長の新田です。 寒さも一層厳しくなってきました。（懐も！） インフルエンザの流行期に入り、ますます「うが

い・手洗い・ヤク〇ト」が大事になりますね。 

さて、大阪電機商事㈱金沢支店（当初は営業所）が誕生したのは、昭和48年６月、金沢駅より直線で700ｍの金沢市芳

斉町に誕生しました。 本社営業所（総合センター）を現在の富山市新庄本町に移転する３ヶ月前です。 民家の車庫５

坪ほどの広さで、所長含め３名でほとんど在庫も置かず商売を始めました。 また、金沢の街中の道路はことごとく狭く、

営業所の前の道も車がすれ違うのも大変でした。 いろんな制限があるなか、諸先輩方やお得意先様のおかげで、２回

の移転を経て、現在５０坪ほどの事務所に１４名で仕事をさせて頂いております。本当に感謝です。 

ちなみに、芳斉の事務所開設当初、2軒隣は藤藁商店さんというネジ屋さんでしたが、現在の示野中町の事務所裏も藤

藁商店さんです。 これも何かの縁でしょうか。 

金沢営業所はいつから？ 

山本 利太郎
としたろう
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今月のトピック 

◆ 社長のひとり言 

◆ 金沢営業所はいつから？ 

◆ 人体実験中！ 

◆ 子供の頃から変わっていないと思うところは？ 

社長のひとり言 

新田 陽一 



 

金沢市示野中町2丁目100番地 

TEL(076)223-3541 FAX(076)223-3932 

hara@osakadenki.co.jp  (担当：原） 

大阪電機商事㈱ 金沢支店 

「月刊！大阪でんきレター」のご意見・ご感想を頂けると励みになります。 

人体実験中 

近所迷惑になりはしないかとビクビクしながら、毎晩ギ

ターの練習をしてます。最近ようやく、あいみょんのマ

リーゴールドをまぁ初心者レベルでは弾けるようになった

のではないかと少しの達成感を感じております、どうも金

沢支店の原です。 

最近の私は人体実験といいますか、自分の体と脳をアップ

デートしようと日々取り組んでおります。ズバリテーマは

食事、運動、睡眠の３つです。 

皆様にもぜひこの４つの本だけは読んで頂きたいと思いま

す。食事に関しては、私は１日１食です。これを言うと、

家族、友人、いろいろな人から心配されるのですが、１日１食は将来常識になるのではないかと思っています。今は夏場の運動中に

水分補給は常識ですが、昔は水を飲むのはＮＧだったのと同じように。もし、一日三食食べていて贅肉がついているなら、それは食

べすぎだということらしいです（驚）。そして、ほぼ菜食主義みたいなことを試しています。もともと野菜が好きなので苦ではない

のですが。最後に肉を食べたのはいつだったろうか…。 

運動は１日１万歩を目指して頑張っております。週末にはバイオフィリオと言って自然の中をジョギングしたりします。運動すると

セロトニンやらノルアドレナリンやらドーパミンなどの脳内の神経伝達物質がドバドバでます。運動には体を鍛えるということ以上

に脳を鍛える効果があります。脳を鍛えるって発想あんまりないですよね。 

そして睡眠。睡眠について知れば知るほど睡眠不足が怖くなります。もしあなたが６時間睡眠なら、本来のパフォーマ

ンスの６０％も出せていないです。睡眠不足は人体への悪影響の総合商社みたいなものです。ありとあらゆる悪影響が

でます。睡眠がすべてと言ってもいいかもしれません。８時間は寝ましょう！ 

そんな一見ストイックな生活を送っている私も、毎日の晩酌だけはやめられないです。いずれはここにもメスをと思っ

ております。 

子供の頃から変わってないと思うところは？ 

新田 陽一 福井 健太郎  吉田 英喜  原  良 北村 真斗 

どうして動く？が気

になるところ。小さ

いころ、動くおも

ちゃの寿命は1週間

だったそうです。

（パーツの山にな

る）最近もＶＣエン

ジンの動きが気に

なってました。 

食べ物の好き嫌い

です。 

子供の頃は野菜全

般食べれませんで

したが、今でもナ

ス�だけは食べれ

ません 

食べ物はアツアツ

じゃないと許せな

いこと。熱い食べ

物が冷めていくこ

とに異常に恐怖心

を感じる。道中で

冷める可能性があ

る、テイクアウト

などもっての他。 

好きなものは最後

に食べる。弁当の

おかずは好きな物

は最後に食べる

し、寿司屋へ行っ

た時は好きなネタ

は最後に頼む。   

子供の頃、周りの大人

が甘いものやお菓子を

あまり食べているイ

メージがなく大人に

なったらお酒を飲み、

お菓子は卒業するもの

だと思っていまし

た。・・・そんなこと

はまったくありません

でした。     

原 良 

機械いじりが好き

なことです。身の

回りにある時計や

ラジオを小さい頃

から分解したり修

理したりしていま

した。       

加藤 敬 


